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Descripción 

Esta porción podría tener varios nombres diferentes: "La Fruta no Cae Lejos del Árbol," "Hombre: La 
Continuación," o simplemente "La Próxima Generación." Pero a pesar del nombre que demos a esta 
porción, su foco permanece sobre la relación entre el Creador y Su criatura exaltada, el hombre. En esta 
narrativa Adán  y Chava comienzan a realizar satisfactoriamente el mandamiento a ser fructífero y 
multiplicarse. El capítulo comienza con el nacimiento de dos hermanos y la historia de su vida fuera del 
Huerto de Edén. Hay numerosas lecciones que pueden ser  recogidas de este cuento. Hay también 
varias suposiciones que deben ser retadas y enigmas que deben ser resueltos. Hay claramente dos 
sujetos dominantes en esta porción. El primero es la tensión entre los dos hermanos Caín y Abel, los 
descendientes de Adán. El segundo es la relación y comportamiento del Creador con Sus criaturas fuera 
del Huerto de Edén.  

Resumen 

El resumen de esta porción se puede separar de varias maneras. El más sencillo de los  resúmenes 
divide este capítulo en cuatro secciones. 
Bereshit 4:1-16   La saga de Caín y Abel 
Bereshit 4:17-22  La genealogía de Caín  
Bereshit 4:23-24  La canción de Lamec 
Bereshit 4:25-26 La línea de Set 
 
Lo anterior no es ciertamente el único resumen que debe ser considerado.  
Bereshit 4:1-2   El nacimiento de Caín y Abel 
Bereshit 4:3-4a   Las ofrendas de Caín y Abel 
Bereshit 4:4b-5a  La respuesta del Creador a sus ofrendas 
Bereshit 4:5b-6   La respuesta de Caín al Creador 
Bereshit 4:7-8   Gracias ofrecidas y gracias rehusadas 
Bereshit 4:9-16,  Consecuencias, llantos, gracia adicional 
Bereshit 4:17-22  El desarrollo de la civilización humana 
Bereshit 4:23-24  La caída de la civilización humana  
Bereshit 4:25-26  Gracia adicional dada 
 
Preguntas Sugeridas para Estudiar 

1.  ¿Qué significa "conocer" a alguien en el entendimiento bíblico? 
2.  ¿Eran Caín y Abel gemelos?  
3.  ¿Cuál es el significado del orden de nacimiento? 
4.  ¿Cual es el significado de sus nombres?  
5.  ¿Cual es el significado de sus ocupaciones? 
6.  ¿Eran sus sacrificios como ofrendas?  
7.  ¿Qué era diferente acerca de la ofrenda de Abel? 
8.  ¿Por qué era la ofrenda de Abel aceptada y la de Caín rechazada?  
9.  ¿Qué yacía en la puerta de Caín?  
10. ¿Por qué se usó la tierra para castigar a Caín?  
11. ¿Siguió el Creador  el Torá cuando  no mata al asesino Caín?  
12. ¿Recibió Caín una "marca" o simplemente una "promesa"?  
13. ¿Qué es significativo acerca de Set ser llamado la "semilla"?  
14. ¿Cuál es el significado del nombre del Creador en esta porción?  
 
Hay varios temas importantes que corren juntos en nuestra porción de esta semana, pero claramente el  
más importante de éstos es el amor y la misericordia fenomenales que el Creador extiende hacia Su 
criatura mas amada, el hombre.  

La semana pasada nuestra porción finalizó cuando Adán y Chava oyeron las consecuencias de su 
desobediencia, lo cual incluyó la expulsión del Huerto de Edén, la vergüenza, los dolores de parto, el 
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trabajar fuertemente para obtener alimentos, y la muerte. Impidiendo el camino al Árbol de Vida, el 
Creador forzó al hombre a encarar la muerte y a esperar con ansia la venida del aquél que tendría el 
poder y la habilidad de aplastar la cabeza de la serpiente, así liberando al hombre de la esclavitud por las 
consecuencias de su desobediencia.  

Es en la anticipación de esta victoria optimista sobre el pecado y la muerte que nuestra porción comienza 
con el anuncio "¡Es un niño!" De hecho, "¡Son dos!" Dadas las consecuencias horribles de la elección 
previa de Chava, no nos debe sorprender que Chava alabó al Creador por la gracia de este obsequio de 
un hijo.  

Génesis 4:1  Conoció Adán a su esposa Chava su esposa; la cual concibió y dio a luz a 
Caín, y dijo: Por voluntad de YHWH he adquirido varón.  

Aún en su condición por la caída, Adán y Chava procuraron cumplir su llamamiento de manifestar la 
imagen del Creador por su dominio y habilidad creadora. El Torah enseña que este proceso creador 
comenzó con Adán "conociendo" a su esposa. La palabra Hebrea traducida como "conocer" es yada 
(yud, dalet, ayin). Claramente en el contexto del pasaje la palabra yada significa más que apenas un 
reconocimiento familiar de Chava como su esposa. No era como si Adán tuviera muchas mujeres como 
para confundirla. El antiguo ideόgrafo Hebreo de esta palabra nos ayudará  a ganar entendimiento en 
cuanto a su poder.  La letra yud es el dibujo de una mano.  Dalet es el dibujo de una puerta.  Ayin es el 
dibujo de un ojo.  Juntos, la mano, la puerta, y el ojo transmiten la idea de una mano que abre una puerta 
y mira adentro.  Así la palabra Hebrea yada tiene la connotación de entrar a algo y mirarlo íntimamente. 

Nuhum M. Sarna define la palabra bíblica "conociendo" de esta manera: 

"Conociendo" en la Biblia no es esencialmente una actividad intelectual, ni la simple 
objetiva contemplación  de la realidad.  Más bien, es de la experiencia, emocional, y 
sobre todo, relacional.  Así, que en  [Génesis] 18:19, cuándo Dios dice de Abraham, "yo 
lo he señalado a él," o a Israel, en Amόs 3:2, "A vosotros solamente he conocido de 
todas las familias de la tierra,” la connotación verdadera es, "Yo he entrado en una 
relación especial con usted." Por esa razón la radical Hebrea y-d-‘  puede abarcar una 
gran escala de significados que incluyen el envolvimiento, la interacción, la lealtad, y la 
obligación. Se puede usar del Dios Altísimo. Significativamente, el verbo nunca se 
emplea para la copulación  animal.

1
 

Debemos observar de esta definición y también de la evidencia bíblica que la procreación no debiera ser 
el mero accidente de los deseos animales. El hombre no debería vivir como un animal. Miremos 
nuevamente  las semejanzas y diferencias entre las bendiciones dadas originalmente a los animales y 
aquellas dada  al hombre.  

Génesis 1:21-22 Y creó Elohim los grandes monstruos marinos, y todo ser viviente que 
se mueve, que las aguas produjeron según se género, y toda ave alada según su 
especie. Y vio Elohim que era buena. 

22
Y  Elohim los bendijo, diciendo: Fructificad y 

multiplicaos, y llenad las aguas en los mares, y  multiplíquense las aves  en la tierra.  

Génesis 1:27-28 Y creó Elohim al hombre a su imagen, a imagen de Elohim lo creó; 
varón y hembra los creó. 

28
Y los bendijo Elohim, y les dijo: Fructificad y multiplicaos; 

llenad la tierra, y sojuzgadla, y señoread en los peces del mar, en las aves de los cielos, 
y en todas las bestias que se mueven sobre la tierra. 

 
La diferencia entre estas dos bendiciones es bastante sutil y grandemente importante.  Ambos el hombre 
y los animales deberán ser "fructífero y multiplicar."  En la bendición sobre los animales, observemos que 
la palabra es acerca de los animales pero no es dirigida directamente a los animales. En otras palabras, 
ser fructífero y multiplicarse es simplemente una parte del ser de la naturaleza creada; es el instinto, 
manejado por su naturaleza animal. Pero la bendición dicha a Adán y Chava se dirige "a ellos" como un 
mandamiento. En otras palabras, el hombre no deberá reproducir simplemente por su naturaleza animal, 
sino por obediencia voluntaria al Creador.  
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Adán y Chava recibieron la elección libre. Para el hombre el acto de la procreación no debía ser 
meramente un acto de la conducta animal conducido por la lujuria, sino una elección voluntaria para 
cumplir el mandamiento del Creador. Debemos entender que la semilla de Adán debía producir según su 
clase.  Si Adán debía ser la imagen del Creador, entonces su progenitura debía producirse igualmente 
como la imagen del Creador. A ninguna otra criatura se le diό este honor. Porque Adán fue voluntariosa y 
amorosamente creado por Elohim, así también la progenitura de Adán debía haber nacido voluntaria y 
amorosamente. Por este amor y selección el hombre debía santificar el proceso humano de la 
procreación.  El hecho que a Adán y Chava les ordenaron igualmente subyugar y  ejercitar el dominio 
sobre el reino animal acentúa nuevamente el hecho que el hombre era más que animal y debía actuar 
por consiguiente, incluso en el cumplimiento del mandamiento para ser fructífero y multiplicarse.  
 
Al  ejercitar el dominio sobre sus propias lujurias animales, el hombre tiene la habilidad de dignificar y 
santificar la mayoría de sus actos íntimos. Basado sobre esta comprensión nosotros siempre debemos 
acercarnos a nuestro compañero de casamiento con la dignidad, con el respeto, y con un sentido de 
santidad. Debemos entender igualmente que no debemos entrar en relaciones basadas en la lujuria 
animal. Ni tampoco comprometernos en la actividad sexual de naturaleza animal.  Somos, sin embargo, 
llamados al yada – el conocer, tener la experiencia con, tener una relación con, y estar obligado a - la 
persona con la cual compartimos tal intimidad. Nosotros nunca debemos olvidarnos que deberemos ser 
la presencia manifiesta de YHWH aún en nuestras más íntimas relaciones. Debemos manifestar el amor 
y la fidelidad del Creador a nuestros esposos, a los niños, a la familia, a los amigos, y a los vecinos.  
 
En nuestra porción, Adán y Chava buscan como corregir las consecuencias de su elección a la 
desobediencia. Esta corrección se manifiesta doblemente en el deseo de cumplir el mandamiento para 
ser fructífero y multiplicarse y en su esperanza que en su progenitura la cabeza o la autoridad de la 
serpiente se aplastarían. Debemos recordar también que en la porción de la semana pasada la serpiente 
era representante de la naturaleza animal del hombre.  La declaración profética dicha a la serpiente por 
YHWH fué una de última derrota.  
 

Génesis 3:15 Y pondré la enemistad entre ti y la mujer, y entre tu simiente y la simiente 
suya; ésta te herirá en la cabeza, y tú le herirás en el calcañar.  
 

Así es que la esperanza de Adán y Chava era que por su obediencia a la orden de ser fructífero y 
multiplicarse ellos quizás dieran a luz al que dominaría la naturaleza animal  y la guiaría  de regreso a la 
vida en el Huerto de Edén y al Árbol de Vida.  
 
Debemos observar que Chava ve el nacimiento de su primogénito no simplemente como un accidente de 
su naturaleza humana, sino como obra del Creador.  El nombre propio que Chava da a su primer hijo 
refleja esta comprensión.  

 
Génesis 4:1 Conoció Adán a su mujer  Chava, la cual  concibió y diό a luz a  Caín, y 
dijo: Por voluntad de YHWH he adquirido varón.  
 

Los nombres juegan un papel importante en la Biblia.  El comprender los nombres y por qué ellos fueron 
dados es esencial para la comprensión y recordar el significado de la historia. Mientras que no es 
absolutamente evidente en la traducción al español, el motivo por el cual Chava llamó a su hijo Qayn 
(Caín) está bien evidente en el texto Hebreo.  En Hebreo, el texto se lee, 
 

Génesis 4:1 Conoció Adán a su mujer  Chava, la cual  concibió y diό a luz a  Qayn, y 
dijo: Por voluntad de YHWH qainiti (he adquirido) varón.  

Claramente Chava entendió que la vida es un obsequio del Creador. ¡Cuánto más precioso este 
obsequio debe ser en la luz de la maldición por la muerte que ellos encaraban ahora! El hecho que el 
Creador continuaría dando vida a través de Adán y Chava aún después de su caída demuestra 
claramente el atributo de la misericordia del Creador. A través de este regalo de  vida Adán y Chava se 
dieron cuenta que el Creador no los había rechazado completamente, removido, o abandonado  a su 
propio destino.  
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Mientras hay muchos temas que corren a través de esta porción, ninguno de ellos es tan 
prominentemente demostrado como el atributo de la misericordia del Creador. Ya observamos en 
nuestra primera porción del Torah que sólo el título genérico "Elohim" es usado para el Creador. Hemos 
expresado que este título se asocia con los atributos de la soberanía y del juicio del Creador. En la 
segunda porción observamos que el nombre YHWH es añadido al título Elohim, indicando que el Único 
Soberano era el mismo que deseaba una relación íntima con Adán y Chava. En esta porción, sólo el 
nombre YHWH es usado. Tal como hemos expresado, YHWH es el nombre asociado con los atributos 
de la misericordia, de la redención, de la liberación, y del cumplimiento de las promesas del Creador. No 
es por accidente que solamente este nombre es usado a través de esta porción.  

Así es que Chava señala la misericordia del Creador al bendecirla con un hijo. No solamente bendice 
YHWH a Chava con un hijo, sino con dos hijos. Aquí podemos recordar las palabras del Creador a 
Chava después de la caída.  

Génesis 3:16 A la mujer dijo: Multiplicaré en gran manera los dolores en tus preñeces; 
con dolor darás a luz a los hijos; y tu deseo será para tu marido, y él se enseñoreará de 
ti.  

En el nacimiento de Abel, YHWH cumplió esta promesa a Chava. El Torah no nos dice que Adán conoció  
a su esposa una segunda vez. Por lo tanto, es seguro asumir, por la promesa dada por YHWH, que Caín 
y Abel son de hecho gemelos.  

Génesis 4:2 Después dio a luz a su hermano Abel. Y Abel fue pastor de ovejas, y Caín 
fue labrador de la tierra.  

El nombre Hevel (hey, vet, lamed) significa "aliento," "vapor," " vanidad," o aún "ídolo."
2 

 Este nombre 
puede haber sido dado proféticamente en descripción de la brevedad de la vida de Abel, aunque 
debemos admitir que nosotros no tenemos ningún indicio en cuanto a las edades de Caín y Abel en la 
época de su trágico encuentro.  

En el corazón de esta porción se encuentra la historia de Caín y Abel. Tal como mencionamos 
anteriormente, Adán y Chava pueden haber tenido esperanza que en el nacimiento de su hijo las 
consecuencias de su desobediencia hubiesen sido vencidas. En su lugar, sin embargo, lo que 
presenciamos en esta porción es el fruto de comer del árbol de la semilla mixta, del bien  y del mal.  En 
la historia de Caín y Abel presenciamos el comienzo de la lucha progresiva entre el bien y el mal, entre la 
carne y el espíritu, y entre la semilla de la serpiente y la semilla de Adán.  

Nos han dicho en el Torah que Caín era un labrador de la tierra mientras que Abel era un pastor de 
ovejas. Ambos hijos de Adán trajeron una ofrenda a YHWH. Nos han dicho también que YHWH vió con 
favor la ofrenda que Abel ofreció, mientras que al mismo tiempo rechazó la ofrenda de Caín.  Este 
rechazo condujo a Caín a levantarse contra su hermano Abel y matarlo.  

Esta historia levanta una multitud de preguntas importantes,  y no siendo la menor de estas es el por qué 
YHWH aceptó la ofrenda de Abel, pero no la de Caín. He oído a numerosos predicadores y profesores 
sugerir que la ofrenda de Abel fue aceptada porque él reconoció su necesidad de expiar sus faltas a 
través de la ofrenda de sangre, mientras que Caín solo  trajo una ofrenda de los productos del campo sin 
derramar sangre. Los que lo ven de esta manera frecuentemente señalan el hecho que YHWH creó 
prendas de vestir para "cubrir" la desnudez de Adán y Chava matando un animal.  

Génesis 3:21 Y YHWH Elohim hizo al hombre y a su mujer túnicas de pieles, y los vistió.  

Por la mayor parte de mi vida yo también lo vi de esta manera, pero el texto parece contradecir esta 
noción.  No hay mención de un sacrificio ni de matanza encontrados en esta historia. Ambas 
ocupaciones, labrar y pastorear, se desarrollaron debido a la caída de Adán y Chava. Anterior a la 
expulsión del Huerto de Edén, los alimentos estaba disponibles. Después que la caída, sin embargo, se 
le dijo a Adán que él tendría que trabajar fuertemente por sus alimentos.  
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Génesis 3:17-19 Y al hombre dijo: Por cuanto obedeciste a la voz de tu mujer, y comiste 
del árbol de que te mandé diciendo: No comerás de él; maldita será la tierra por tu 
causa; con dolor comerás de ella todos los días de tu vida. 

18
Espinos y  cardos te 

producirá, y comerás plantas del campo. 
19

Con el sudor de tu rostro comerás el pan 
hasta que vuelvas a la tierra, porque de ella fuiste tomado; pues polvo eres, y al polvo 
volverás.   

Debemos ser cuidadosos de observar que la dieta del hombre no cambió. Los animales no se 
permitieron como  alimento hasta después del diluvio;

4
 por lo tanto la agricultura fue la fuente principal de 

alimento para Caín y Abel. Pastorear, sin embargo, era necesario para obtener lana y pieles para la ropa, 
las cuales, igualmente, no fueron necesarias hasta después de la caída.  

Fomentando soporte adicional al hecho que no hubo sacrificio ni derramamiento de sangre como parte 
de la ofrenda es el hecho que ambas ofrendas son referidas como ofrendas de minchah.  El Torah define 
claramente la ofrenda minchah como una ofrenda  sin derramar sangre. El hecho que el minchah es un 
obsequio sin derramar sangre se demuestra claramente en el hecho que el Torah describe el obsequio 
de animales vivos de Jacob a Esaú como una ofrenda minchah.

5
 En los libros de Levíticos y Números, 

las ofrendas  minchah son las ofrendas de comida que se distinguen de las ofrendas de sangre.
6 

 Es por 
lo tanto posible que tanto Caín como Abel trajeron simplemente sus ofrendas y las dejaron ellos para que 
YHWH hiciera con ellas de acuerdo a Su deseo. Muchos de los comentarios medievales enseñaron que 
la aceptación de una ofrenda fue demostrada por el fuego bajando de los cielos para consumirla.

7
  Esta 

vista tiene algún mérito, dado el testimonio de historias posteriores en el Tanaca.  

Levíticos 9:24 Y salió fuego de delante de YHWH, y consumió el holocausto con las 
grosuras sobre el altar; y viéndolo todo el pueblo, alabaron, y se postraron sobre sus 
rostros.  

Jueces 6:21 Y extendiendo el ángel de YHWH el báculo que tenia en su mano, tocó con 
la punta la carne y los panes sin levadura; y subió fuego de la peña, el cual consumió la 
carne y los panes sin levadura. Y el  ángel de YHWH desapareció de su vista.  

1 Reyes 18:38 Entonces cayó el fuego de YHWH, y consumió el holocausto, la leña,  las 
piedras y el polvo, y aun  lamió el agua que estaba en la zanja.  

2 Crónicas 7:1 Cuando Salomón acabó de orar, descendió  fuego de los cielos, y 
consumió el holocausto y las victimas; y la gloria de YHWH llenó la casa.  

Así, mientras que no hay evidencia expuesta que pruebe que fuego cayó del cielo para consumir la 
ofrenda de Abel, ciertamente hay una posibilidad. Para nuestros propósitos, sin embargo, yo quiero 
simplemente puntualizar que no hubo sangre derramada por Abel; así que, esto no fue  la razón por la 
cual su ofrenda fue aceptada. Tampoco hay evidencia que Abel reconociera su necesidad de expiación 
de sus faltas, y no hay mención de sangre siendo usada de tal manera.  

Algunos pueden señalar la frase "la grasa del mismo" como referencia a las grasas de la sangre que fue 
ofrecida como si fuera demandada en el sacrificio ordenado en el libro de Levíticos y en otra parte.  

Levíticos 3:16-17 Y el sacerdote hará arder esto sobre el altar; vianda es de ofrenda 
que se quema en olor grato a YHWH; toda la grosura es de YHWH. 

17
Estatuto perpetuo 

será por vuestras edades, dondequiera que habitéis, que ninguna grosura ni ninguna 
sangre comeréis.  

Como veremos brevemente, la frase "la grasa del mismo" no deberá ser entendida de manera literal; en 
vez, es usada para describir metafóricamente a las ovejas o las cabras como lo mejor. Por lo tanto, yo no 
creo que la aceptación ni el rechazo de ambas ofrendas sean basadas en la presencia de sangre. En 
vez, yo sugeriría dos razones posibles por la cual la ofrenda de Abel fue aceptada y la de Caín fue 
rechazada. Ambas sugerencias tienen ramificaciones significativas.  
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Ahora  pongamos en contraste y comparemos las dos ofrendas tal como el Torah las describe.  

Génesis 4:3-4 Y aconteció andando el tiempo, que Caín trajo del  fruto de la tierra una 
ofrenda a YHWH. 

4
Y Abel trajo también de los primogénitos de sus ovejas, de lo mas  

gordo de ellas.  Y miró YHWH con agrado a  Abel y a su ofrenda.  

Ya hemos observado que ambas ofrendas se llaman ofrendas minchah. También podemos observar que 
ambas ofrendas son voluntarias.  Ambas ofrendas son traídas del esfuerzo hecho con las propias manos 
de los hermanos. En estos aspectos las dos ofrendas parecen ser idénticas. Pero el Torah nos dice 
también que Caín trajo la fruta de la tierra, mientras que Abel trajo lo más gordo y lo mejor de los 
primogénitos de sus ovejas.  La palabra  chelev (chet, lamed, vet) no solamente significa "gordo," sino 
"los gordos." Debemos tener cuidado de no leer esto como si Abel  hubiera matado un cordero o cabrito 
y ofreciό la grasa en el altar como está descrito en el libro de Levíticos. En vez, nosotros debemos 
entender que la "grasa" está describiendo metafóricamente al más saludable y mejor, como está 
representado en el libro de Números.  

Números 18:12 De aceite, de mosto y  de trigo, todo lo más escogido, las primicias de 
ello, que presentarán a YHWH, para ti las he dado.  

Números 18:29-30 De todos vuestros dones ofrecéis toda ofrenda a YHWH;  de todo lo 
mejor de ellos ofrecéis la porción que ha de ser consagrada. 

30
Y les dirás: Cuando 

ofrecéis lo mejor de ellos, será contado a los levitas como producto de la era, y como 
producto del lagar.  

Números 18:32 Y no llevaréis pecado por ello, cuando hubieres ofrecido la mejor parte 
de él; y no contaminaréis las cosas santas de los hijos de Israel,  y no moriréis. 

Podemos por lo tanto distinguir una diferencia en la sinceridad tanto de Caín como de Abel al hacer sus 
ofrendas.  Abel no solamente trajo un primogénito; él trajo el mejor de sus primogénitos. Esta claro que 
Abel pensó lo que sería comunicado por sus acciones y ofrenda.  Su ofrenda reflejó el amor y la 
sinceridad del corazón con que la hizo.  Caín, por otro lado, simplemente trajo fruta de la tierra sin 
discreción. Está implicado en este contraste la idea que Caín cumplió con la intención de ofrecer algo en 
gratitud por la ayuda del Creador, pero no lo pensó lo suficiente como para dar lo mejor que tenia (no hay 
tarjetas de Hallmark de Caín). Esta falta de discreción demostró un espíritu de falta de sinceridad en 
Caín.  El mero ritual no es aceptable a YHWH; ni es un acto de todo corazón a la devoción.  La mera 
religión nunca será un reemplazo aceptable para el culto verdadero y sincero.  Si deseamos  venerar a 
YHWH por nuestras ofrendas, por los diezmos, y por la obediencia, se debe hacer en espíritu y en 
verdad.

10 
 En Su rechazo de la ofrenda de Caín, YHWH rechazó la religión y la religiosidad. En Su 

aceptación de la ofrenda de Abel, YHWH diό la bienvenida a la devoción, la gratitud, y el amor sincero.  

Es más, hay una segunda razón dada en las Escrituras por el rechazo de la ofrenda de Caín y la 
aceptación de la ofrenda de Abel. La pista a esta segunda razón para la aceptación y el rechazo se 
encuentra en los detalles de las respectivas ocupaciones de Caín y Abel.  Ya hemos dicho que sus 
ocupaciones tuvieron sus orígenes en la caída de Adán y Chava.  Debemos observar, sin embargo, que 
hay un significado simbólico en cada una de estas ocupaciones y su relación con sus ofrendas.  

Génesis 4:2 Después dio a luz a su hermano Abel. Y Abel fue pastor de  ovejas, y Caín 
fue labrador de la tierra.  

Génesis 4:3-4 Y aconteció andando el tiempo, que Caín trajo del fruto de la tierra una 
ofrenda a YHWH. 

4
Y Abel trajo también de los primogénitos  de sus ovejas, de lo más 

gordo de ellas. Y miró YHWH con agrado a Abel y a su ofrenda. 

Aquí debemos notar que Caín, el primogénito, era un labrador del adamah (tierra), y trajo como su 
ofrenda la fruta del adamah. Recordemos que la propia carne de Adán se creó del polvo del adamah.

11
 

Cain representa al hombre de la carne.  Caín es un hombre carnal que produce los frutos o las obras de 
la carne. Podemos recordar las palabras de Yeshύa y el apóstol Saúl sobre esta cuestión.  
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Juan 6:63 El espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras que 

yo os he hablado son espíritu y son vida.  

Gálatas 5:19-21 Y manifiestas son las obras de la carne, que son: adulterio, fornicación, 
inmundicia, lascivia,

20
 idolatría, hechicerías, enemistades, pleitos, celos, ira, contiendas, 

disensiones, herejías, 
21

envidia, homicidios, borracheras, orgías, y cosas semejante a 
estas; acerca de las cuales os amonesto, como ya os he dicho antes, que los que 
practican tales cosas no heredarán el reino de Elohim.  

Romanos 8:5-8 Porque los que son de la carne piensan en las cosas de la carne; pero 
los que son del Espíritu, en las cosas del Espíritu. 

6
Porque el ocuparse de la carne es 

muerte, pero el ocuparse del Espíritu es vida y paz.  
7
Por cuanto los designios de la 

carne son enemistad con Elohim; porque no se sujetan a la ley de Elohim, ni tampoco 
pueden; 

8
y los que viven según la carne no pueden agradar a Elohim. 

Abel, por otro lado, era un pastor. Un pastor por definición es uno que ejercita dominio sobre el reino 
animal. Esto es consistente con la llamada del hombre para ser la imagen del Creador cuando ejercita el 
dominio sobre el reino animal.  

Génesis 1:26-27 Entonces dijo Elohim: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme 
a nuestra semejanza, y señoree en los peces del mar, en las aves de los cielos, en las 
bestias, en toda la tierra, y en todo animal que se arrastra sobre la tierra. 

27
Y creó Elohim 

al hombre a su imagen, a imagen de Elohim lo creó varón y hembra los creó. 

Abel representa al hombre que ama al Creador de todo corazón, mente, y ser. En otras palabras, Abel 
ejercitó dominio sobre su naturaleza animal y causó que aún esta naturaleza más baja del hombre 
sirviera a los propósitos más altos del Creador. Abel ofreció lo mejor de su naturaleza animal a YHWH 
para Sus santos propósitos.  Abel vivió en el orden apropiado de la creación. Abel se había ofrecido 
asimismo como un sacrificio vivo y santo aceptable a YHWH.

12
 Abel representa al hombre espiritual que  

aún somete su carne a la voluntad del Creador.  

Debemos notar en la orden del nacimiento de estos dos hermanos el gran principio que el apóstol Saúl 
reconocería mas tarde. Caín, el hombre carnal, era el primogénito; mientras que Abel, el hombre 
espiritual, era el segundo por nacimiento.  

1 Corintios 15:46-50 Mas lo espiritual no es primero, sino lo animal; luego lo espiritual. 
47

El primer hombre es de la tierra, terrenal; el segundo hombre, que es YHWH, es del 
cielo. 

48
Cual el terrenal, tales también los terrenales; y cual el celestial, tales también los 

celestiales. 
49

Y así como hemos traído la imagen del terrenal, traeremos también la 
imagen del celestial. 

50
Pero esto digo, hermanos: que la carne y la sangre no pueden 

heredar el reino de Elohim, ni la corrupción hereda la incorrupción.  

Vemos en esta porción el comienzo del modelo donde el segundo en nacimiento es preferido sobre el 
primogénito. La ofrenda de Abel fue aceptada sobre la de Caín; Isaac es aceptado sobre Ismael, Jacob 
es preferido sobre Esaú. Dada la implicación espiritual anterior, nosotros también podemos ver a Israel 
(como siendo definido puramente como los descendientes biológicos de Abraham, Isaac, y Jacob), el 
primogénito de YHWH según la carne,

13
 siendo rechazado Israel (como es definido por los que han 

recibido un corazón nuevo engalanado con el Torah
14

), que mantendrán el convenio en espíritu y en 
verdad.  Últimamente, este modelo encuentra su cumplimiento en Yeshύa, el "último Adán," siendo 
aceptado sobre el primer Adán terrenal, el cual cayó y le trajo la muerte a la entera humanidad.  

En este nivel espiritual no debe sorprendernos entonces que el hombre de mente terrenal se levanta a 
matar al hombre espiritual.  Así es generalmente.  Ismael, descrito como un animal salvaje,

15
 se alzó 

para ridiculizar
16

 y últimamente para matar a Isaac y a su semilla. Esaú, también descrito como un 
hombre del campo,

17 
se levantó para matar a su hermano Jacob.  Así también el primogénito (carnal) 

Israel lo hizo al levantarse para matar a  Yeshύa y su semilla (descendientes espirituales).  
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En respuesta a la aceptación del Creador de la ofrenda de Abel, Caín se sintió desanimado. Observe el 
lenguaje de dirección usado para demostrar el comportamiento de Cain en esta cuestión.  

Génesis 4:5 Pero no miró con agrado a Caín y a la ofrenda suya. Y se ensañó Caín en 
gran manera, y decayó su semblante.   

El Torah describe a Caín como enojado y caído. YHWH procuró mostrar a Caín una medida de la 
misericordia, y alentar a Caín para hacer lo que era bueno y correcto.  Aquí vemos que está siempre en 
le corazón de YHWH el estar en comunión con Su creación. YHWH no cambia. Fue Caín el que se 
apartó  y cayó de su alta llamada. El Creador le dijo a Caín la razón por Su rechazo.  La palabra 
"pecado" es la palabra Hebrea chatah (chet, tet, aleph, hey), que significa "pecado" y "la ofrenda del 

pecado."  

Éxodo 29:14 Pero la carne del becerro, y su piel y su estiércol, los quemaras al fuego 
fuera del campamento; es ofrenda por el pecado.  

Levíticos 4:3 Si el sacerdote ungido pecare según el pecado del pueblo, ofrecerá a 
YHWH, por su pecado que habrá cometido, un becerro sin defecto para expiación.    

Así, YHWH puede haber estado señalando simplemente al pecado de Caín o a su naturaleza animal, o a 
un animal verdadero que debía ser matado como una ofrenda de sangre por su pecado. De cualquier 
manera, está claro que el Creador le está diciendo a Caín que se arrepienta de sus actos y que ejercite 
dominio sobre lo que pertenece al reino animal.  Debemos entender que el propósito entero del hombre 
de sacrificar animales era para demostrar que verdaderamente hemos escogido el ejercitar dominio y 
autoridad sobre nuestra naturaleza animal. Pero Caín rehusó hacer esto. En vez de ejercitar el dominio 
sobre sí mismo, él se levantó para asesinar a su hermano Abel.  

En este acto cruel nosotros presenciamos una vez más el fruto de comer del árbol de la semilla mixta, el 
Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal. Debemos observar ahora las grandes similitudes entre la 
historia de la caída de Adán y Chava y de la caída de su semilla, Caín y Abel.  

La desobediencia dirige a la muerte 

Génesis 3:17  Y al hombre dijo: Por cuanto obedeciste la voz de tu mujer, y comiste del 
árbol de que te mandé diciendo: No comerás de él; maldita será la tierra por tu causa, 
con dolor comerás de ella todos los días de tu vida. 

Génesis 4:8 Y dijo Caín a su hermano Abel: salgamos al campo. Y aconteció que 
estando ellos en el campo,  Caín se levantó contra su hermano Abel, y lo mató.  

El Creador viene a conversar con Sus criaturas y a preguntar acerca de ellos.  

Génesis 3:8-11 Y oyeron la voz de YHWH Elohim que se paseaba en el huerto, al aire 
del día;  el hombre y su mujer se  escondieron de la presencia de YHWH Elohim entre 
los árboles del huerto. 

9
Mas  YHWH Elohim llamó al hombre, y le dijo ¿Dónde estás tú? 

10 
Y él respondió: Oí Tu voz en el huerto, y  tuve miedo, porque estaba desnudo; y  me 

escondí.
 11

Y Elohim le dijo ¿Quién te enseñó que estabas desnudo? ¿Has comido del 
árbol  que yo te mandé no comieses?  

Génesis 4:9 Y YHWH dijo a  Caín: ¿Dónde está Abel tu hermano? Y él respondió No sé. 
¿Soy  yo acaso guarda de mi hermano?  

Hay una maldición sobre la tierra.  

Génesis 3:17-19 Y al hombre  dijo: Por cuanto obedeciste la voz de tu mujer, y comiste 
del árbol que te mandé diciendo: No comerás de él; maldita será la tierra por tu causa; 
con dolor comerás de ella todos los días de tu vida.   
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Génesis 4:12 Cuando labres la tierra, no te volverá a dar fuerza; errante y extranjero 

serás en la tierra.  

Hay una expulsión.  

Génesis 3:24 Echó pues, fuera al hombre; y puso al oriente de este huerto de Edén 
querubines, y  una espada encendida que se revolvía por todos lados, para guardar el 
camino del  árbol de  vida.  

Génesis 4:14 He aquí me echas hoy de la tierra, y de tu presencia me esconderé, y seré 
errante y extranjero en la tierra; y sucederá que cualquiera que me hallare, me matará. 

La pregunta que pide ser hecha es ¿por qué el Creador no ejecutó a Caín? La historia de Caín 
asesinando a Abel es un caso claro de asesinato premeditado. Caín recibió la opción de hacer lo 
correcto, pero en vez, escogió voluntariosamente matar a su hermano.  El Torah está bien claro con 
respecto a esta cuestión.  No debe haber ninguna compasión hacia un asesino.  

Génesis 9:4 -6 Pero carne con su vida, que es su sangre no comeréis. 
5
Porque 

ciertamente demandaré la sangre de vuestras vidas; de mano de todo animal la 
demandaré, y de mano del hombre; de mano del varón su hermano demandaré la vida 
del hombre.  

Éxodo 20:13 No matarás.  

Deuteronomio 5:17 No matarás.  

Levíticos 24:17 Asimismo el hombre que hiere de muerte a cualquiera  persona, que 
sufra la muerte. 

Números 35:15-29 Estas seis ciudades serán de refugio para los hijos de Israel, y para 
el extranjero y el que more entre ellos, para que huya allá cualquiera que hiere de 
muerte a otro sin intención. 

16
Si con instrumento de hierro lo hiriere y muriere, homicida 

es; el homicida morirá. 
17

Y si con piedra en la mano, que pueda dar muerte, lo hiriere y 
muriere, homicida es; el homicida morirá. 

18
Y si con instrumento de palo en la mano, que 

pueda dar muerte, lo hiriere y muriere, homicida es; el homicida morirá. 
19

El vengador de 
la sangre, él dará muerte al homicida; cuando lo encontrare, él lo matará. 

20
Y si por odio 

lo empujó, o echó sobre él alguna cosa por asechanzas, y muere; 
21

o por enemistad lo 
hirió con su mano, y murió, el heridor morirá; es homicida; el vengador de la sangre 
matará al homicida cuando lo encontrare. 

22
Mas si casualmente lo empujó sin  

enemistadas, o echó sobre él  cualquier instrumento sin asechanzas, 
23

º bien, sin verlo 
hizo caer sobre él alguna piedra que pudo matarlo, y muriere, y él  no era su enemigo, ni 
procuraba su mal; 

24
entonces la congragación juzgará entre el que causó la muerte y el 

vengador de la sangre conforme a estas leyes; 
25

y la congregación librará al homicida de 
mano del vengador de la sangre, y la congregación lo hará volver a su ciudad de 
refugiado; y morará en ella hasta que muera el sumo sacerdote, el cual fue ungido con el 
aceite santo. 

26 
Mas si el homicida saliere fuera de los limites de su ciudad de refugio, en 

la cual se refugió, 
27

y el vengador de la sangre le hallare fuera del límite de la cuidad de 
su refugio,  y el vengador de la sangre matare al homicida, no se le culpará por ello;  
28

pues en su ciudad de refugio deberá aquél habitar hasta que muera el sumo sacerdote; 
y después que haya muerto el sumo sacerdote, el homicida volverá a la tierra de su 
posesión. 

29
Estas cosas os serán por ordenanza de derecho por vuestra edades, en 

todas vuestras habitaciones.   

Deuteronomio 19:11-13 Pero si hubiere alguno que aborreciere a su prójimo y lo 
acechare, y se levantare contra él y lo hiriere de muerte, y muriere; si huyere a alguna de 
estas ciudades, 

12
entonces los ancianos de su ciudad enviarán y lo sacarán  de allí, y lo 
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entregarán en mano del vengador de la sangre para que muera. 
13

No le compadecerás; 

y quitarás de Israel la sangre inocente, y te irá bien.     

Claramente el asesino intencional deberá ser puesto a la muerte. Otra vez nosotros debemos preguntar 
por qué Caín no fue ejecutado.  Algunos han tratado de discutir que es porque solamente había dos 
hermanos, y no quedaría nadie para poblar la tierra. Esto es refutado por el hecho que Abel fue 
reemplazado por Set.  También, Caín se casa, lo cual significa que Adán y Chava habían tenido ya otros 
hijos cuando aconteció todo esto. Hay cierta sugerencia que Caín puede haberse arrepentido de su 
pecado, lo cual causa que YHWH le muestre misericordia. En la respuesta de Caín a la dificultad 
impuesta en él por YHWH como resultado del asesinato, Caín declaró que el "castigo" era demasiado  
para soportarlo.  

Génesis 4:13 Y dijo Caín a YHWH: Grande es mi castigo para ser soportado.  

La palabra Hebrea traducida aquí como  "castigo" es la palabra avon (ayin, vav, nun), que puede 
significar también "perversidad," "iniquidad," o "culpa." En otras palabras, es posible que Caín este 
diciendo, "Mi pecado es más de lo que yo puedo soportar." Esto parecería indicar algún sentido de 
remordimiento, o quizás temor que su pecado era demasiado grave para ser perdonado. Si ese era el 
caso, entonces es posible que por amor a la entera humanidad YHWH permitió que Caín viviera para 
que todos pudieran entender que no hay PECADO tan terrible que YHWH no lo pueda perdonar.  
Recordemos que el único nombre usado para el Creador en esta porción entera es el título "YHWH," que 
se asocia con el atributo de la misericordia del Creador. También podemos ver la misericordia de permitir 
que la semilla de Caín viviera entre los justos como una imagen profética. Aquí debemos recordar la 
parábola de Yeshύa con respecto al trigo y las taras.  

Mateo 13:24-30 Les refirió otra parábola, diciendo: El reino de los cielos es semejante a 
un hombre que sembró buena semilla en su  campo; 

25
pero mientras dormían los 

hombres, vino su enemigo y sembró cizaña entre el trigo, y se fue. 
26

Y cuando salió la 
hierba y dio fruto, entonces apareció también la cizaña. 

27
Vinieron entonces los siervos 

del padre de familia y le dijeron: Señor, ¿no sembraste buena semilla en tu campo? ¿De 
dónde, pues, tiene cizaña? 

28
El les dijo: Un enemigo ha hecho esto. Y los siervos le 

dijeron: ¿Quieres, pues, que vayamos y la arranquemos? 
29

El les dijo: No, no sea que al 
arrancar la cizaña, arranquéis también con ella el trigo. 

30
Dejad crecer juntamente lo uno 

y lo otro hasta la siega; y al tiempo de la siega yo diré a los segadores: Recoged primero 
la cizaña, y atadla en manojos para quemarla; pero recoged el trigo en mi granero.    

Así, por la muerte de Abel YHWH es revelado como el Elohim de la gran misericordia. En esta revelación 
la muerte de Abel no es en vano. Si debiéramos ser la imagen de YHWH en el mundo, entonces 
nosotros también debemos aprender a vivir misericordiosamente. Esto no es siempre fácil. ¡Debemos 
recordar que YHWH es acerca de VIDA! La muerte no tiene parte en el Creador. YHWH no se deleita ni 
desea la muerte del malvado, sino que todos se arrepientan y vivan. Elohim tampoco actúa rápido para 
ejercitar la justicia; más bien El es paciente, no deseando la muerte de nadie.  

Ezequiel 18:23 ¿Quiero yo la muerte del impío? dice Adonai YHWH. ¿No vivirá, si se 
apartare de sus caminos?  

Ezequiel 18:32 Por que no quiero la muerte del que muere, dice Adonai YHWH; 
convertíos, pues, y viviréis.  

Ezequiel 33:11 Diles: Vivo yo, dice Adonai YHWH, que no quiero la muerte del impío, 
sino que se vuelva el impío de su camino, y que viva. Volveos, volveos de vuestros 
malos caminos; ¿por qué moriréis, oh casa de Israel?  

2 Peter 3:9 YHWH no retarda su promesa, según algunos la tienen por tardanza, sino 
que es paciente para con nosotros, no queriendo que ninguno perezca, sino que todos 
procedan al arrepentimiento. 
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Me gustaría sugerir una posible segunda razón por la cual el Creador no mató inmediatamente a Caín. El 
Torah requiere que cada verdad sea establecida por dos o más testigos. Mientras que esto es cierto para 
asuntos secundarios, las ofensas capitales deben ser establecidas no por dos testigos, sino por un par 
de testigos.  

Números 35:30 Cualquiera que diere muerte a alguno, por dicho de testigos morirá el 
homicida; mas un solo testigo no hará fe contra persona para que muera.  

Deuteronomio 17:6 Por dicho de dos (sh' nayim - el par, gemelos, dos) o de tres 
testigos morirá el que hubiere de morir; no morirá por el dicho de un solo testigo.  

Deuteronomio 19:15 No se tomará en cuenta a un solo testigo contra ninguno en 
cualquier delito ni en cualquier pecado, en relación con cualquiera ofensa cometida. Solo 
por el testimonio de dos (sh' no) o tres testigos se mantendrá la acusación.  

Para ofensas capitales, debe haber un par de testigos que lo vieron  todo al mismo tiempo y de la misma 
perspectiva. Su testimonio debe ser idéntico. Esto no es igual que dos testigos que ven el acontecimiento 
desde diferentes lugares o a diferente tiempo. Debemos notar que en esta historia YHWH es claramente 
el juez, pero hay un sólo testigo y demandante.  

Génesis 4:10 Y él le dijo: ¿Qué has hecho? La voz de la sangre de tu hermano clama  a 
Mí desde la tierra.  

La sangre de Abel grita de la tierra como testigo. Usualmente cuando la tierra es testigo es invocado con 
su socio que justifica, el cielo.  

Deuteronomio 30:19 A los cielos y a la tierra llamo por testigos hoy contra vosotros, que 
os he puesto delante la vida y la muerte, la bendición y la maldición; escoge, pues, la 
vida, para que vivas tú y tu descendencia.  

Deuteronomio 4:26 Yo pongo hoy por testigos al cielo y a la tierra, que pronto 
pereceréis totalmente de la tierra hacia la cual pasáis el Jordán para tomar posesión de 
ella; no estaréis en ella largos días sin que seáis destruidos.  

Deuteronomio 31:28 Congregad a mí todos los ancianos de vuestras tribus, y a 
vuestros oficiales, y hablaré en sus oídos estas palabras, y llamaré por testigos contra 
ellos a los cielos y a la tierra.  

¿Es posible que YHWH no pudiera condenar a Caín de una ofensa capital justamente por no 
haber un par de testigos?  

Aquí también podemos observar otra ley del Torah siendo invocada. Está claro que el testigo que acusa 
deberá ser el primero en ejecutar el castigo.  

Deuteronomio 17:7 La mano de los testigos caerán primero sobre él para matarlo, y 

después la mano de todo el pueblo; así quitarás el mal de en medio de ti. 

En nuestra historia es la tierra la que grita contra Caín, y es la tierra la que castiga a Caín reteniendo la 
fuerza de él.  

Génesis 4:11-12 Ahora pues, maldito seas tú de la tierra, que abrió su boca para recibir 
de tu mano la sangre de tu hermano.

12
Cuando labres la tierra, no te volverá a dar fuerza; 

errante y extranjero serás en la tierra.  
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Mientras parece bastante grave para Caín, siendo un granjero, "ser maldecido de la tierra" y desterrado 
de la tierra, él expresa preocupación por las manos de los que quizás lo encuentren y se levanten contra 
él. YHWH otra vez muestra a Caín una misericordia fenomenal dándole una señal de que él no sería 
matado por otros. Debemos tener cuidado aquí de no interpretar esto como una marca colocada sobre 
Caín. Mientras que estas imágenes aparecen frecuentemente en las Escrituras,

19 
y es posiblemente 

basado sobre este pasaje, no hay nada en este texto que indica que hubo una marca física colocada en 
Caín. En el texto Hebreo está expresado con sencillez que YHWH le dio a Caín una señal. Podemos 
entender esto como semejante al signo del arco iris dado a Noé, o como al signo del sábado

21
 dado a los 

hijos de Israel. Generalmente la señal o muestra se dieron como un recordatorio de una promesa o de 
juramento hechos entre dos partidos. Así podemos leer nuestra porción como diciendo que YHWH dio a 
Caín Su juramento o promesa.  

El resultado de la misericordia mostrada a Caín es que su semilla y naturaleza continúan en la tierra. Las 
taras permanecen en el huerto junto con el trigo. Esto se hace bastante evidente en la canción de 
Lamec, que se jacta claramente de su carnalidad. Lamec es el clásico ejemplo del malvado que no 
entiende la misericordia y la paciencia por la licencia y la impotencia.  

Salmo 10:2-11 Con arrogancia el malo persigue al pobre; será atrapado en los artificios 
que ha ideado. 

3
Porque el malo se jacta del deseo de su alma, bendice al codicioso, y 

desprecia a YHWH. 
4
El malo, por la altivez de su rostro, no busca a Elohim; no está 

Elohim en ninguno de sus pensamientos. 
5
Sus caminos son torcidos en todo tiempo; Tus 

juicios los tienen muy lejos de su vista; a todos sus adversarios desprecia. 
6
Dice en su 

corazón: No seré movido jamás; nunca me alcanzará el infortunio. 
7
Llena está su boca 

de maldición, y de engaños y fraude; debajo de la lengua hay vejación y maldad. 
8
Se 

sienta en acecho cerca de las aldeas; en escondrijos mata al inocente. Sus ojos están 
acechando al desvalido. 

9
Acecha en oculto, como el león desde su cueva. Acecha para 

arrebatar al pobre. Arrebata al pobre atrayéndolo a su red. 
10

Se encoge, se agacha, y 
caen en sus fuertes garras muchos desdichados. 

11
Dice en su corazón: Elohim ha 

olvidado; Ha encubierto Su rostro; nunca lo verá.     

Nuestra porción no finaliza con el malvado, pero nos dice más bien que Adán conoció a su esposa otra 
vez y ella diό a luz a otro hijo para reemplazar a Abel. Chava llamó a su nuevo hijo Shayt (Set), que es 
en Hebreo "compensado" o "designado."  

Génesis 4:25-26 Y conoció de nuevo  Adán a su mujer la cual dio a luz a un hijo, y llamó 
su nombre Set: Porque Elohim (dijo ella) me ha sustituido otro hijo en lugar de Abel, a 
quién mató Cain. 

26
 Y a Set también le nació un hijo, y llamó su nombre Enόs. Entonces 

los hombres comenzaron a invocar el nombre de YHWH.  

Nosotros no debemos perder la sobra de la imagen profética del Mesías dada en esta porción. Adán y 
Chava esperan al que ha de venir quién libertará a la humanidad de las consecuencias de su 
desobediencia. Cain y Abel nacen, y Cain el carnal mata al justo Abel; pero ahora Set (el designado) 
viene, y los hombres comienzan a invocar el nombre de YHWH. Claramente podemos ver en Abel y Set 
la primera y segunda venida del Mesías. Como Adán y Chava, nosotros también estamos esperamos y 
mirando por la venida del designado que nos guiará en total rectitud y nos enseñará a invocar el nombre 
del Misericordioso, YHWH. 
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